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Die Erfindnng besteht in der Anwenduog 
des Gedankens, das Schnarchen dadurch zu 
verHndern, dafi der Luftstrom beim Atmen 
durch Einschaltung selbsttatiger Ruckschlag- 
5 ventile oder gldchartiger Organe zwanglaung 
gerichtet wild. Dies beruht auf der Erwa- 
gung, daB das Schnarchen im wesentnchen 
eine Folge -des . Ausatmens durch den Mund 
und in manchen Fallen anch des Einatmens 
durch die Nase ist . m 

. Gegenstand der Erfindnng ist also erne 
Vorrichtung in Form einer an sich bekannten, 
die Atmnngsorgane des Gesichtes bedeckende 
Kappe mil BdestigimgsmittEln, bei wdcher 
15 mittels Ruckschlagventile o.dgL das freieEin- 
atmen durch den Mund gestattet und durch 
die Nase verhindert, das Ausatmen durch den 
Mund aber veihindert und durch die Nase 
ermogHcht wird. 

Auf der Zeichnung ist ein Ausfuhrungsbei- 
spiel des Erfindungsgegenstaades dargestellt, 

und zwar zeigt: 

Abb. I die Anbringung der Vorrichtung 
am Munde mit punktierter Andeuumg der 
25 Nasenvorrichtung, von der Seite gesehen, 
Abb. 2 die Mundkappe, von inaen gesehen, 
Abb. 3 einen Querschnitt nach der Link 
IIMI1 der Abb. 2, 
Abb. 4 einen Querschnitt durch die Nasen- 

30 vorrichtung. 

Bei der Mundvomchtung ist eine Metall- 
kappefl, deren Rand£ dem Munde amgepaBt 
und mit einem anschmiegsamen Belag oder 
Polster verseben ist, mit Bandern^ etwa 

35 Shnlich wie eine Bartbinde, am Kopfe be- 
festigt, und zwar derart, dafc die Kappe den 
Mund rings uberdeckt Die Befestigungsart 
-kann beliebig sein, ist aber jedenfalls so ein- 
geiichtet, daB sie verschiedenen Kopfformen 

40 und -grofien angepafit werden kann und wird 
rwectaafiig unter Verwendung elastischer 
Teile hergestellt, die eine leichte Anpassung 



gestatten. Man kann, die Kappe leicht 16s- 
bar, z. B. mit Druckknopfen, an die BefesU- 
gungsbander anschlieBen oder auch fest mil 45 
ihnen verbinden. 

Die Kappe a hat an der Vorderwand die 
LuftemlaBoffnung^, hinter welcher die Mem- 
brane liegt, die aJs Ruckschlagventfl. wirkt, 
indem sie sich beim Ausatmen auf die Off- 50 
nvmgd abschlieBend auflegt Die Membran 
wird durch einen kleinem Bkchbugel/ mit 
Ofcung£ gehalten; die Ormungg* dient dem 
Luftdurchtritt beim Ein- und Ausatmen. 

Der zur Regelung der Nasenatmung be- 55 
stimmte Teil, welcher ahnlich wie die Mund- 
vorrichtung oder mit dieser zusammen be- 
festigt wird, besteht aus einer den Nasenunler- 
telL uberdecbenden Kappe h, die mit der 
Kappe a der Mundvomchtung losbar verbun- 60 
den sein karm. Die Kappe h liegt mit den 
senkrecht ausgebildeten Randenr dicht ab- 
schlieBend an den Seitan der Nase an. Die 
Membran/ bildet ein Ruckschlagventil, wel- 
ches beim Einatmen die im Blechm. vorge- 65 
sehene Ormung abschliefit, wahrend die Luft 
beim Ausatmen frei in Richtung der Pfeilei 

austreten kann. ; 

Bei Benutzung beider Vomchtungen fur 
Mund und Nase ist der Ausatmungsluft der 70 
durch die PfeileA und I angedeutete Weg 
zwanglaufig vorgeschrieben (Abb. 1). 

Patentanspruch: 

Vorrichtung zur Verhinderung des 75 
Schnarchens in Form einer die Atmungs- 
organe des Gesichtes bedeckenden Kappe 
mit Befestigungsmitteln, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB mittels Ruckschlagventile 
o.dgl. das freie Einatmen durch den 80 
Mund gestattet und durch die Nase ver- 
hindert, das Ausatmen durch den Mund 
aber verhindert und durch die Nase er- 
moglicht wird. 
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Abb. i. 




Abb. 4. 




Abb. 3. 



CA 



ft 



